Let's talk about...
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Was versteht "man"unter Mitbestimmung?

Warum miussen wir driiber reden?

Wie kann Mitbestimmung gelingen?

blue practice



Was verstehst du darunter?




Partizipation (lat. Participio) =
Beteiligung, Teilhabe, Teilnahme, Mitwirkung,
Mitbestimmung, Mitsprache, Einbeziehung

Mitbestimmung hat immer zwei Seiten:
Es gibt Menschen, die mitbestimmen dlrfen

und Menschen, die mitbestimmen lassen.

Ziel: Einzelnen Menschen oder Gruppen sind in
Entscheidungen eingebunden, die sie selber
betreffen.

Inklusion: Menschen werden dadurch
(System)relevant
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.I. Inden Gruppen gemeinsam planen,
I” Interessen einbringen.
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Ein Stufenmodell...

Nicht-
Partizipation

Alibi-Teilhabe

Dekoration

Manipulation



Warum wir daruber reden mussen!
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Mitbestimmung ist ein Mitbestimmung fallt nicht Mitbestimmung ist eine
Recht. Auch von Kindern vom Himmel. Frage der Haltung. Sie
und Jugendlichen. erfordert Wissen und

Kompetenzen.
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Ist ein Recht von Kindern und Jugendlichen \Y

Selbstverstandnis der
|l Jugendverbande als ‘
| Werkstatt der Demokratie
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Die Ordnung
der DPSG




Mit best impmngy

... ist eine Frage der Haltung: Bei Kindern und
Jugendlichen - aber auch bei Leitenden.




How it works...
Machtverhaltnsise reflektieren!

Vertrauen in Kinder- und Jugendliche haben!

Kinder und Jugendliche ernst nehmen!

Moglichkeiten schaffen!

(Entscheidungs-)Macht abgeben und zu Begleiter*innen werden!

Echte Partizipation ermoglichen!

Zeit einplanen!
Geduldig sein!
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How it works... NDR

zum Video auf
Youtube




Ein paar Gedanken zum Video:

e Echte Mitbestimmung setzt ein Machtgleichgewicht voraus. Sobald ein Ungleichgewicht
herrscht ist die mitmachende Person davon abhangig, dass die andere Seite Macht abgibt
und das mitmachen ermogicht. Um im Bild mit der Whippe zu bleiben: Die schwerere
Person muss sich ein bisschen "leichter" machen und Gewicht abgeben, damit es Spal3
macht und zu einem echten Spiel wird.

e Als Leiter*innen mussen wir uns dessen bewusst sein, dass wir mehr Macht (Wissen,
Uberblick, Finanzen,...) haben als unsere Gruppenkinder. Ob Mitbestimmung /
Selbstbestimmung funktioniert hangt extrem davon ab, ob und in welchem Grad wir
Macht abgeben und Mitbestimmung zulassen.

e Wir kbnnen darauf vertrauen, dass Jugendliche Expert*innen fir ihre eigene
Angelegenheiten sind. Wenn sie etwas nicht alleine schaffen, dann schaffen sie es
zusammen.




